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DARTS

Mit kell tudni a darts torténetérol?

Létezik egy angol eredetii legenda, ami néhany
szaz évvel ezelott jatszodik €s egy atfazott angol ijasz-
6l szol, aki gyakorolni akart valahogyan a téli hona-
pokban, ¢és erre kellemesebb és kivitelezhetdbb modot
keresve a darts-hoz hasonld tevékenységre esett a va-
lasztasa. Levagott aprobb darabokat a nyilvesszdjébol
¢s bement melegedni egy pubba, ahol azzal {itétte el az
idejét, hogy egy falra akasztott fa-
ronkszeletbe dobalta a leroviditett nyilvesszoket. Egy masik
ijasz, aki szintén a pubban melegedett odaallt mell¢, kért tdle
néhanyat a nyilvessz6ibdl €s csupan kivancsisagbol elkezdte 6
1s dobalni 6ket a faronkszeletbe, lehetdleg eredményesebben,
mint a jaték kitalaloja. Igy sziiletett meg a darts, mint sport.

A legendan tul természetesen
van valos eseményekre €piild torténete is a darts ki-
alakulasanak és elterjedésének: Nagy-Britanniaban
kezdett el terjedni, azonban a kezdeti id0szakban
még egyszerl szerencsejatéknak tartottak. A britek
a 19. szazad végén dolgoztak ki a ma érvényes sza-
balyzatat, €s akkoriban kialakultak szervezetek €s
klubok is. Egészen pontosan 1896-ban sziiletett
meg a mai form4ja Brian Gamlin altal, melyben a
jatéktablan 20 szam szerepel.

Hogyan jatszak a dartsot, mi a célja?

A jatek didhéjban annyibol 4ll, hogy van egy kor alakt céltabla altalaban
falra akasztva, amin kiilonb6z6 pontértékii szektorok vannak szamokkal jelezve.
A jaték célja, hogy a jatékosok az aprd nyilaikkal a legértekesebb szektorba dob-
janak, igy a legtobb pontot gylijtsék Ossze.
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Hogyan terjedt el a darts?

Ahogy a mai szabdlyzata és formaja, ugy az elsd darts szovetség 1étrejotte
is a britekhez kothetd, 1924-ben alapitottdk. Ez a szovetség fogalmazta meg eld-
szOr, hogy mi is val6jaban a darts; egy olcs0, tiszta, ligyességi jaték.

1928-t6l mar darts versenyt is jatszottak, ezek koziil a legjelentdsebb szin-
tén Londonban, a londoni Sunday Times altal szponzoralt News of World volt,
ami az Otvenes évekig a legmeghatarozobb és legjelentdsebb darts versenynek
szamitott.
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Igazan 1960 és 1970 kozott gyorsult fel a darts terjedése. Az egyik, ami ezt
arobbanasszerl fejlédést lehetdve tette, az az ekkoriban torténd technikai fejlodés
volt, ugyanis a dartshoz hasznalt nyilakat képesek voltak mar volfram 6tvozetbdl
késziteni a felszerelések gyartoi, ami azt eredményezte, hogy mindségibbek vol-
tak a nyilak, igy az eredmények is jobbak voltak, nagyobb volt az emberek siker-
¢lménye, mikor ezeket a nyilakat hasznalva jatszottak.

Ezen kiviil, ami szintén erésen hozzasegitett a darts
elterjedéséhez, az az 1973-ban 1étrejott masodik brit szovet-
ség, a British Darts Organization (BDO), ami Oliver A.
Croft vezetésével alakult meg. Ez a szervezet annyiban volt
sikeresebb, hogy a meédia altal tudta népszerlisiteni a dart-
sot, igy mindenkihez eljuttattak a sport hirét. A BDO nevé-
hez kotédik az els6 darts-vilagbajnoksag is, amit 1978-ban \ 1/
rendeztek meg, és a walesi Leighton Rees gy6zelmével za- DaRts ORG
rult.
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Gyakorlatilag a BDO megalakulésa ¢és tevékenykedése példa-
jara kezdtek el mas nemzetek is szovetségeket 1étrehozni; az Egye-
siilt Allamokban, Uj-Zélandon, Svédorszagban, Belgiumban és
Ausztridban. Az els6 nemzetkdzi szovetség, a World Darts Federa-
tion (WDF) 1976-ban jott 1étre brit kezdeményezésre. A mai napig
ez a szervezet felel a nemzetkozi versenyszabalyzatért, a ranglista
folyamatos frissitéséért, valamint segiti €s ellendrzi a sportag nép-

szerusitéseét.

A darts népszerlsitése napjainkban is folyik,
havonta megjelenik a hatvannyolc oldalas Darts
World magazin, amit Anthony J. Wood szerkeszt és a
nagy darts-fanatikusoknak kifejezetten érdekfeszitd
¢s informativ lehet. Folyamatosan t4j¢koztat a rang-
lista valtozasarol, ijabb versenyek eredményeirdl, és
minden 0jitasrol vagy modositasrol, ami a sportagon
beliil torténik. A darts versenyeket a televizidkban is
nyomon lehet kdvetni, ugyanis minden mérkézésen
komoly figyelmet szentelnek minden egyes pillanat
dokumentalasara, kamerak veszik és narrator elemzi
az esemenyeket.

Szamos vilagversenyt rendeznek, de talan a legjelentd-
sebb a Vilag Kupa. Az 1992-ben megalakult Professional

) Darts Corporation (PDC) felel azoknak a nemzetkozi ver-
(P D senyeknek a rendezéséért, amik ma a legfontosabbaknak
V

szamitanak. A versenyzOk valdsziniileg nagyobb bizal-

PROFESSIONAL mat szavaznak a PDC-nek, mint a BDO-nak, mert a sta-
DARTS CORPORATION tisztikak alapjan legtobben az el6bbi szervezet versenyire
neveznek.

Olyannyira népszer(i ma a darts, hogy egy friss szamlalas szerint Nagy-Bri-
tannia terliletén jelenleg mar tobb mint 6,5 millio rendszeresen versenyz6 jatékos
van. A WDF-nek ma 52 tagja van.
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Mi a kiilonbség a steel és a soft darts kozott?

Ma a dartsnak két szakaga 1€tezik, a steel darts €s a soft darts. A steel darts
ennek a jatéknak az a fajtdja, amirdl eddig sz6 volt, a soft darts kialakulésara pedig
gyakorlatilag a hagyomanyos darts népszerisége miatt lett igény.

A soft darts 1ényege valdjdban ugyanaz, mint a hagyomanyos jatéknak, csak
mivel ez a szakag gyakorlatilag a darts gépesitett valtozata, némileg le van egy-
szerlsitve, hiszen a gép végzi a jaték levezetését, ezzel szorakoztatobba ¢€s latva-
nyosabba téve azt. A soft darts megjelenésének oka is a darts népszerlisége, és
szerencsere a kovetkezménye is, ugyanis meg tobbekhez eljuthatott, kiilonb6z0bb
rétegeket is megmozgathatott, ezzel még kdzkedveltebbé téve a sportot.

Mar soft darts versenyekbdl is szamos van a vilagon, 1996 veégén hoztak
l1étre az Eurdpai Darts Unidt (EDU), mely kizarolag a soft jatékstilust képviseli.
A legjelentésebb vilagszintii verseny talan a Soft Darts World Cup, ami 2019-ben
mar le is zajlott.

Milyen fontosabb szabalyai vannak a dartsnak?

Eldszor is fontos leszdgezni, hogy a dartsnak, bar van egy altalanos, min-
denki altal ismert szabalyzata, versenyektdl fliggden ebben lehetnek aprobb mo-
dositasok, vagy plusz szabalypontok. Neéhany, egy laikus szamara is érthetd fon-
tosabb szabaly:
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A tébla elhelyezésével kapcsolatos szabalyok:

» A dobodnak a tablatol pontosan 237 centiméterre kell Dupla szektor o J Tripln snskctor

allnia.

» A tabla kozéppontjanak koriilbeliil egy 183 cetimé-
ter magas ember szemmagassagaban kell lennie, a
talajtol mérve 173 centiméterre. —

A dobassal kapcsolatos szabalyok:

» A dobo6 mindkét Iabanak a dobovonal mogott kell
lennie dobasnal.

» Ha a dobd nyila esetleg nem éri a tablat, a dobast
nem lehet megismételni.

U]
Szimpla szektor I

Sikeresnek szamitanak a magyar dartsosok? Mi a
helyzete ennek a sportnak hazank-
ban?

A PDC 2018-as, top 10 jatékost felsorakoztatd rang-
listajan nem szerepelnek magyarok, azonban j6 eredmé-
nyeink vannak az elmult és a régebbi id6kbdl is.

A 2019-es évbdl példaul kiemelkedd sikernek sza-
mit Kovacs Tamara, ifjusagi jatékos eredménye, aki eu-
ropa bajnok lett az Ifjisagi Eurdpa Bajnoksagon.
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Szintén nagyon fontos momentuma volt az évnek
Magyarorszag egyik leghiresebb ¢€s legsikeresebb dart-
sosanak, Székely ,,Penge” Palnak a Hollandidban meg-
szervezett European Touron elért eredménye. Marcius
11-én nyerte meg a kozép-eurdpai selejtezot, majd ma-
jus 24-én a vilag egyik legnagyobb dartsosa, az 6tszo-
ros vilagbajnok, Raymond van Barneveld ellen jatszott
¢s bar Van Barneveld gy6zedelmeskedett, Székely na-
gyon jo teljesitményt nyujtott.

Fontos kozelgd esemény a Darts Vilagbajnoksag, amit Kolozsvaron fognak
megrendezni 2019 oktoberében. A Magyar Darts Szovetség egy napja kozolte az
eseményt a hivatalos Facebook oldalukon. A bajnoksagra a szovetségi kapitany,
Ko6vesdi Andrea nevezte meg az indulod versenyzoket, az utanpoétlas jatekosaira
pedig jovéhéten deriil majd fény. Nok: Erdei Nora, Fekete Nora, Olei Annamaria,
Thasz Veronika, tartalék: Tihanyi Nikolett. Férfiak: Takacs Gabor, Rucska Jozsef,
Petracs Gabor, Székely Pal, tartalék: Bezzeg Nandor.

Az olimpiai jat€ékokon a magyar dartsosok eddig 177 arany, 151 eziist €s
174 bronzérmet szereztek, ebbe az Olimpiai Jatékok €s az Ifjasagi Olimpiai Jaté-
kok eredményei is beleszamitanak.

Miert erdemes iizni a dartsot?

Mivel nagyfoku Osszpontositast igényel, fejleszti is a koncentraciot és a
precizitast, valamint gyakorldsa meditativan hathat, hiszen fizikailag a legkevésbé

sem megterheld.
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