EMMI SE

FLOORBALL

Honnan szarmazik a floorball?

A floorball alapvetden a jégkorong
kevésbé agressziv valtozata, két nemzet
: talalmanya. Az Egye-
E siilt Allamokban mar
T jatszottak egy ehhez ha-
sonlo jatékot az 1960-as évek végén, amit
floorhockey-nak hivtak. Ez abban hason-
lit a floorballhoz, hogy
- - hasonl¢ iitéket hasznal-
B P tak. Svédorszagban a
floorhockey-ra  hajazd
sportot almodtak meg, az innebandyt. A
kigondolok kozott volt Czitrom Andras
magyar sportszakember.

A jégkorong szabdlyai mar a
18. szazadban kialakultak az északi
orszagokban. Itt alljunk is meg egy
pillanatra. Mégis mi vesz ra meglett
ferfiakat arra, hogy egy korongot te-
relve toltsék szabadidejiiket? A ka-
nadai hoki keletkezése valamilyen
szinten valaszt ad erre a kérdésre. Az
1800-as évek kozepére tehetd azon
esemény, mikor a William erdd pa-

rancsnoka utasitotta az elunt katondit az udvar takaritasara, 6k pedig, hogy a szé-
raz és unalmas feladatot kicsit élvezetesebbé tegy¢€k, a sepregetés soran egy fada-
rabkat kezdtek el terelgetni az udvaron, igy jottek rd, hogy milyen remek elfog-

laltsag lehetne ez.
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Emberi roforrasok Miniszteriuma Sportegyesitlet

A hokitol, mivel jégen jatszak, rdadasul egy kifejezetten intenziv és erdsza-
kos sport, sokan 6dzkodnak, még ha az alapdétlet tetszik is nekik. Az Egyesiilt
Allamoknak és Svédorszagnak pont az volt a célja a floorball kitalalasakor, hogy
a hoki alapjara épitve létrehozzanak egy hasonlo, de kevésbé agressziv sportot,
amit taldn a batortalanabbak is szivesen liznek majd.

A svéd szovetség 1981-es megalakulasdhoz kothetd a jatékszabalyok rog-
zitése, azonban a sport floorball névre keresztelése 1986-ban, a Nemzetkozi Flo-
orball Szdovetség (International Floorball Federation, azaz IFF) megalapitasakor
tortént.
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Hogyan kell elképzelni egy floorball meccset?

A floorball célja, hogy a mezdnyjatékosok minél
tobbszor eljuttassak a labdat az ellenfél kapujaba. A

hoki-
hoz
hason-
l6an, a
csapat
me-
zOnyjatékosai konnyll szerkezetli
utokkel terelik a milanyagbol ké-
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itékkel kapcsolatban fontos megkotés, hogy fejiikk nem lehet €les, sem 3 centimé-
ternél jobban meghajlitott. A kapusi posztot it nélkiil kell ellatni, azonban a testi
épség megorzésének érdekében az erre vallalkozo sisakot, nagyméretti mell-, térd-
, 1lletve labszarvédoket visel. A hivatalos jatékidd 3x20 perc, a sziinet 2x10 perc.
A meccs ideje alatt mindkét csapatnak lehetdsége van 1dot kérni, amelyet az 1d6
kikérése utani elsd jatékmegszakitaskor hasznélhat ki. A csapat hlisz f6t nevezhet,
azonban a palyan egyszerre csak hatan kiizdhetnek a gyézelemért a palyan.

Milyen palyan jatszak a floorballt?

A floorballt altalaban kézilabdapalyan jatszak, éppen ezért konnyen beépit-
hetd lenne a testnevelésoktatdsba Magyarorszagon. A jatéktér egy 40x20 méteres
teriilet, melyet egy fél méter magas, lekerekitett sarku palank fog korbe.

Mik a legfontosabb szabalyok?

A szabalytalan jatékért kiilonboz6 sulyu biinteté-
seket lehet kapni, leggyakrabban a jatekbol valo ki-
allitast. A kihagas sulyossaga nyilvanvaloan ara-
nyos a kiallitas id6tartamaval.

Két perces kiallitast tobb szabalysértésért is lehet
kapni; ha valaki az iit6jével vagy a labaval a labdat
térdmagassag folott probalja megjatszani és ezzel jelentds eldnyhoz jut, ha az el-
lenfelét durvan a palanknak vagy a kapunak 16ki, ha itd nélkiil vesz részt a jaték-
ban ¢s kézzel akarja terelni a labdat, vagy példaul ha ismétlddden olyan szabaly-
talansagokat kovet el, amelyek szabadiitéshez vezetnek.

Sulyosabb, 6t perces biintetést ér, ha egy jatékos eldobja 1itdjét vagy mas
egy¢b felszerelését a jaték alatt. Stlyos vétségnek szamit az is, ha egy mezdényja-
tekos titdjével megakasztja az ellenfél jatékosat.
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Milyen népszeriiségnek orvend a sport hazank-
ban?

A floorball egészen népszerli sportnak szamit hazankban, habar viszonylag
friss, mert 1989-ben mutattak be és a magyarok palanklabda névre keresztelték.

Az ebben az évben megalapitott Magyar Paldnklabda Szovetség torténete
igencsak komikus. Annak ellenére, hogy a lelkes magyar sporttarsak az elsék ko-
z0tt csatlakoztak a nemzetkdzi szovetséghez, 0k voltak az elsok, akik kikeriiltek
onnan. Ennek oka, hogy valahogyan feledésbe mertilt a tény, hogy ki kellene fi-
zetni az éves tagsagi dijat.

A Palanklabda Szovetség ma is 1é-
tez6 jogutddja a Magyar Floorball Szovet- _ s
ség (MFSZ), melynek létrejotte 1997-re *
datalhato és egy mar ismerds sportszakem-
berhez, Czitrom Andrashoz kothetd. Az 6
aldasos tevékenységének nyoman egyre
népszeriibb lett ez a sport hazankban.
1998-161 didkolimpian mérhetik 6ssze ere-
jiiket a floorball csapatok.

Itthon, a korosztalyos versenyeken kiviil miikodik egy ndi elsdosztaly (OB
I.) és a férfiaknal egy els6- (OB 1.), egy masodosztaly (OB I1.), és 2004-ben meg-
indultak az OB III. kiizdelmei is. Az elsé mérfoldkd a magyarok nemzetkdzi rész-
vételével kapcsolatban az 1994-es Eurdpa Bajnoksag, ahol a norvégoktol 7:2-re
Kikaptunk.

s

az els6 Hungaria Kupa, ahol Eurdpa legkivalobb csapatai kozott hazank a 3. he-
lyezést érte el.

2003 ota (amikor a Magyarorszagon regisztralt jatekosok szama 700 volt)
egyértelmiien megnovekedett a floorball népszeriisége hazdnkban, és szamtalan
torekves igyekszik még tovabb novelni azt. Szamtalan lehetdsége van barkinek,
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aki ki akarja probalni a floorballt, az ifjisdg egyre gyakrabban talalkozhat ezzel a
sporttal testnevelés oran, vannak floorball taborok, valamint a Diakolimpia a mai
napig nagy népszertiségnek orvend.

»Az ¢év legeredményesebb tehet-
séggondoz6d pedagdgusa” kitiintetést
pont ebben az évben, majus 29-én adtak
at egy Bacs-Kiskun megyei iskola, a
Kecskeméti Reformatus Gimnazium
igazgatojanak, Toth Imrének, aki peda-
gbgiai palyajan tul egyik legfébb koor-
dinatora ¢és szive-lelke a floorball Didk-
olimpidknak.

De nem csak az ifjusag, hanem a felndttek, és hivatasos sportolok is egyre
tobb ¢és komolyabb eredményeket érnek el. A magyarorszagi floorball 2019-2020-
as évada rendkiviil eseménydusnak ¢€s izgalmasnak igerkezik. Ezek kozil a leg-
frissebbeket a Magyar Floorball Szakszovetség hivatalos Facebook oldalan ko-
z0ltek 2019.majus 31-¢én:

J Harom magyar férfi csapat, a Phoenix Fireball, az SZPK Komérom és a
Dunai Krokodilok SE csatlakozik az International Floorball League-hez
(IFL), mely tavaly jott 1étre Szlovénia €s Ausztria kooperacidjabol.

J Bar az orszagos bajnoksagoknak vége, a hivatasos versenyzéknek alkalma
lesz 2020. majusaban heti rendszerességgel jatszani, ugyanis a Magyar Flo-
orball Szakszovetség nyilt kispalyas bajnoksdgokat fog rendezni abban a
honapban.

% Az MFSZ egyre komolyabb figyelmet fordit a szabalyok betartasanak fon-
tossagara, €s ezért versenyszabalyzatuk hamarosan kiegésziil egy uj kité-
tellel, miszerint kizardlag olyan 16. életéviiket betoltott jatékosok kaphat-
nak versenyengedélyt, akik sikeresen elvégezték a floorball szabalyisme-
reti képzéset.

% Az MFSZ nagyon fontosnak tartja a szervezetfejlesztést és a humén eréfor-
rasok bovitését, hiszen ezek elengedhetetlenek, ha a sportag fejlodése a cél.
Igy a kozeljovében terveznek médositani az Elndkség, a Versenybizottsag,
valamint a Jatékvezetdi Testiilet Osszetételén, ezen kiviil pedig ujonnan
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megalakul a N6i Bizottsag, az Utanpotlas és Szabadidds Bizottsag, illetve
a Média és Marketing Bizottsag.

Miért érdemes tizni a floorballt?

Mivel rendkiviil intenziv mozgast igényl6 sport a floorball, érdemes beépi-
teni a mindennapokba, hiszen az alloképesség javitdsa mellett a csapatmunkéban
valo részvételre 6sztondz, megtanit, hogy hogyan lehet egy csapat aktiv és hasz-
nos tagjava valni.
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