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A PETANQUE

A golyokkal végzett sporttevekenységeket golyosportoknak nevezziik. Négy faj-
taja létezik: bocsa, volo vagy lyonnaise és a lawn bowl vagy bouls, magyarul
gyepteke, valamint a pétanque.

> Bocsa: ezen olasz eredetii golyodjatékot altaldban rekredcids célbol
szoktak jatszani, kozéppontjaban a pontossag ¢és az izomkontroll all,
nagy foku koncentraciot igényld sportdg. A jaték kezdetekor a cél-
golyot — amelynek neve pallino — a kezddpontba helyezik. A jaték
célja, hogy az ellenfelek a masik csapat bocsajanal kozelebb juttas-
sak a sajat bocsajukat a célgolyohoz.

> Volo vagy lyonnaise: ez az olasz eredetii sportdg a bocsa és a
pétanque G6tvozete, Magyarorszagon nagyon frissnek szamit. A jo
kondi és a precizitas nélkiilozhetetlen a jaték soran.

> Lawn bowl vagy gyepteke: angolszasz eredetti golyojaték, mely
Magyarorszdgon nagyjabol tiz éves multra tekint vissza. A jaték ki-
zardlag meghatérozott adottsagokkal rendelkez6 palyéan zajlik, ez és
a felszerelés beszerzése akadalyozza a sportag elterjedését. A jaték
soran hasznalt golyodk sulya 1,5 kg.
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> A pétanque:

Neve a pieds tanqués, azaz a mozdulatlan labak kifejezésbdl szarmazik. A
szavak hangzéasabol kovetkeztethetiink arra, hogy a jaték bizonyosan francia ere-
detd.

A jaték nevének torténeti hattere, hogy egyszer Provence-ben egy jatékos-
nak megbénult a l1dba jaték kozben, ezért csak allo helyzetbdl tudta elhajitani a
golyo6t, €s az nem repiilt tovabb 10 méternél. A lebénult Jules le Noir el6tti tisz-
telgés miatt kialakult a jatéknak egy olyan valtozata, melyben egy 50 cm atmérdji
dobokorbdl kellett 6-10 méterre dobni a golyokat.

Mi is a jaték célja?
A pétanque menete nagyon hasonld a bocsa¢hoz, azonban kezdetekor a cél-
goly6t — melynek neve Ocsi — nem helyezik a kezddpontba, hanem a kezdd csapat

jatékosa dobja be a palyara. A cél ebben a jatékban is az, hogy a csapatok minél
kozelebb juttassak a sajat golyoikat az Ocsihez.
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Honnan szarmazik a jaték, mit tudunk az eredetérol?

Alapvetoen a golyosportok vélhetdéen olasz
eredetlieck, azonban régészeti kutatasok sze-
rint mar az 0kori Egyiptomban is efféle tevé-
kenységekkel iitotték el az 1d6t.

Ekkoriban még a golyokat kébdl készitették.
Az 6rok nyughelyek, sirok falan talalt vése-
tek arra utalnak, hogy ez a tevékenység igen-
csak népszerli volt akkoriban.

Ugorjunk most elére az idében a latinokhoz, Romaba. Ezen a helyen ke-
mény fabol faragott golyokkal jatszottak, de néhany viccesebb kedvii, vilaglatott
egyen Afrikabol hazahordott kokuszdidval potolta a fagolyokat. A katonak a ha-
boru borzalmai el6l menekiilve ezzel a jatékkal csempésztek jokedvet a katonaélet
napjaiba. A szenvedélyes sportolas oromét megizlelve a gallok 1s atvették ezt a
jatékot az ket meghoditoktol.

A francidk pétanque-nak nevezték el, és a kozépkori hadseregben is rend-
kiviil népszerti tevékenységnek szamitott ez a golyosport. Am ez nem csak a ka-
tonaemberek szorakozasa volt, a koznép piacokon, utcdkon jatszotta, de a
,»pétanque-1az” betdrt a kolostorokba, varakba is — komoly egyhazi személyekhez,
varurakhoz €s finom ddmdékhoz is eljutott. IV. (Szép) Karolynak be kellett tiltat-

=

-

o BETHLEN GABOR
MINISZTERELNOKSEG Alapkezels Zrt.




nia, hogy a katonai figyelmét ne vonja el a feladataik elvégzésétél. Igy az arisz-
tokratak korében kiment a divatbol. Am a szegényebbek kozt tovabbra is népszerii
¢s kozkedvelt maradt. Olyannyira, hogy egy 19. szdzadi rend6érségi rendelet értel-
mében kiilon teriiletet kellett kijelolni a pétanque-0zok szdmadra, ahol zavartalanul
jatszhattak.

A 20. szazad hajnalan, 1910-ben keriilt megrendezésre az els6 hivatalos
pétanque verseny. Fontos momentum a pétanque modernkori torténetében a Fran-
cia Pétanque Szovetség (Federation France de Pétanque et Jeu Provencal) meg-
alakulasa 1945-ben. A kovetkezo fontos esemény 13 évvel késébb, 1958-ban tor-
tént, amikor megalapitottak a Nemzetk6zi Pétanque Szovetséget (Federation
Internationale de Pétanque et Jeu Provencal), amely akkor hét tagorszagot szam-
lalt. Hazankban a pétanque viszonylag frissnek szamit, a Magyar Pétanque Szo-
vetség (MAPESZ) 1989-ben alakult meg harom tagszervezettel, amely mara ti-
zenkettore boviilt.
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Hogyan, milyen koriilmények kozott jatszak a jateé-
kot?

Jatszhatjak egyéniben, ez esetben mindkét jatékosnak 3-3 golyd all rendel-
kezésére. Amikor két jatékos jatszik két jatékos ellen, duplettrél beszéliink, a ja-
tékosok szintén 3-3 golydval jatszanak. 3-3 jatékos triplettet jatszik, 2-2 golyoval.

Milyen felszerelést kell beszereznie annak, aki jat-
szani akar?

Molnér Ferenc A Pal utcai fiuk cimii legendas miivét olvasva az liveggo-
ly6z6 gyerekek konnyen meghozhatjdk az ember kedvét ehhez a jatekhoz.

A pétanque-hoz szilikségiink van fémbdl késziilt golyokra, melyek atmérdje
7,05-8 cm kozotti, sulyuk pedig 650-800 gramm kozott mozog. A konnyebb meg-
kiilonboztetés érdekében rovatkak, azonositdo kod és markanév talalhatd bevésve
a golyokon. A pétanque versenyszabalyzata alapjan, ha valaki egyedi, személyre
szabott golyot szeretne, arra van lehetdség; akar a versenyzd nevét, monogramjat,
esetleg egy mozaikszot is lehet graviroztatni a golyora.
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Az Ocsi anyaga lehet fa, illetve miianyag, fes-
tése engedélyezett. Atmérdje joval kisebb a ja-
tékosok golyodinal, csupan 30 mm. Az amatdr
golyok ara 3000.-Ft./ 3 darab, azonban ha va-
laki versenyszertien akarja (izni ezt a sportot,
mélyebbre kell
nyulnia a pénz-
tarcajaba,

ugyanis ver-
senyzésre kiza-
rolag verseny-
golydkat lehet
hasznalni, melyek ara 30.000.-Ft./ 3 darab. A fém-
golyokat altalaban az Ocsivel egyiitt arusitjak, igy
azért nem kell kiilon fizetni.

A golyok ¢és kiilonféle kiegészitok megvasarolhatéak sportaruhdzakban (pl. De-
cathlon), igy az orszag barmely teriiletén, példaul Bacs-Kiskun megye esetében
Kecskeméten is beszerezhetdek. Az igazan fanatikus jatékosok golyoapolo kész-
letet, pétanque-taskat, Ocsi-tarolot, pontszamlalot, golyofelszedd magnest is va-
sarolhatnak.

Mi jellemzi a pétanque-palyat?

A pétanque minden ta-
lajon jatszhatd, am célszerli
olyat valasztani, amelynek
also rétege keményebb, to-
mor, felsé rétege pedig la-
zabb, esetleg murvas. A pa-
lyéat szabadon ki lehet jeldlni,
példaul egy kotél hasznalata-
val. Ezzel kapcsolatban any-
nyi a megkotés, hogy a kote-
lek mérete nem zavarhatja €s
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nem is befolyasolhatja a jatékot a verseny soran. Hivatalos, nemzetkozi versenye-
ken a palya minimalis mérete 4 m szélesség és 15 m hosszisdg. A MAPESZ maés
versenyein engedélyezhet ettdl eltérd palyaméreteket is, de ha torik, ha szakad, a
palya semmiképp sem lehet kisebb, mint 12 m x 3 m.

Mi a sportag helyzete ma Magyarorszagon?

Hazéankban a sportadg egyeldre még gyerekcipdben jar, a MAPESZ el6tt all
a feladat, hogy ismertebbé tegye ezt a sporttevékenyéget.
A magyar pétanque szi-
vének Szigliget mond-
hato, ugyanis a Cent-
rope Cup — Kozép-Eu-
ropa legrangosabb, leg-
| fontosabb bajnoksaga —
B magyarorszagi forduld-
jat itt szoktak rendzeni.

EntROYY - 29-3(0, June 2019

Competition: - ODTO
Triplette 5 ROUNDS SUISSE SYSTEM A 2019-es eroproba 35

(Time limit — 60 min + 1 draw) csapat (Ausztria, Cseh-
Start: 9:00 am 29. June 2019

Registration until: 25. June 2019 = OI'SZé,g, Szlovénia,
» Szlovékia, Lengyelor-

szag, Olaszorszag, Magyarorszag) részvételével zajlott.

Itt jart hazankban Claudio Mamino, az Olasz Golydsportok Szovetségének,
valamint a Nemzetkozi Pétanque Szovetségnek elndkségi tagja. O vezényelte le a
kétnapos versenyt, amelyen Magyarorszag kifejezetten jol szerepelt. Az elsé he-
lyezést elérd, magyar szinekben jatsz6 Giovana Monteiro két olasz tarsaval vett
részt a versenyen, a masodik helyezett pedig egy pécsi magyar csapat lett, mely-
nek tagjai Gal Karoly, Kovacs Zoltan és Nagy LaszIo.

Az egyik leghiresebb magyar pétanque-0z06 Talosi Krisztian, aki mar 1995-
ben is kétszeres magyar bajnok lett. Azéta is Uizi a sportot, rdadasul a népszertisi-
tésében is aktivan részt vesz, a Komloi Pétanque Sportegyesiilet elndke, valamint
a Magyar Pétanque Szovetség elndkségi tagja.
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Szigliget ad otthont az idén sokadszorra megrendezett Nemzetkozi
pétanque tdbornak is, amely kivalo lehetdséget biztosit a kikapcsoldodasra, mind-
ségi sportélményekre és fejlo-
désre vagyd pétanque-jatéko-
soknak. Ezzel szeretnék az ifju-
sadg korében is népszeriisiteni a
sportot.

Nemzetkozi szintli verse-
nyek kozott csak vb-n €s eb-n
szerepel a pétanque, ilyen verse-
nyeken elért magyar eredmé-
nyekrdél azonban nincs sok in-
formacid. A 2024-es parizsi Olimpiai jatékokon a francidk nagy eséllyel kezde-
ményezik majd a biliard és a pétanque megjelenését az Olimpian.

Miért érdemes pétanque-ot jatszani?

A pétanque laza, konnyed, am erds koncentraciot igényld sport, igy egy-
szerre fejlesztd és kikapcsolddasra i1s alkalmas. Nem feltétleniil kell eljarni a Szo-
vetség edzéseire, a jatéknak tokéletes szinhelye lehet egy csaladi haz kertje, vagy
akar egy kozeli park is.
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